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Аналитическая справка 

Цель: Создание максимально эффективных условий по охране и укреплению 
здоровья, предупреждению — заболеваемости и травматизма — детей, 
обеспечению оптимальной двигательной активности, эмоциональному, 
личностному, познавательному развитию дошкольников в летний период, 
использование эффективных форм и методов для сохранения и укрепления 
физического и психического здоровья детей в совместных мероприятиях с 

родителями. 
Задачи: 

Реализация системы мероприятий, направленных на оздоровление и 
физическое развитие детей за счет широкого использования природных 
факторов: воздух, солнце, вода; 

е Формирование привычки к здоровому образу жизни и развитию 
познавательного интереса; 

е | Формирование навыков безопасного поведения; 

® Использование природно-предметной среды для следующих видов 
деятельности: организация труда в природе (цветник, огород, участок), 
организация познавательной деятельности, организация различных 
видов игр, организация различных видов двигательной активности, 
наблюдений, — опытно-экспериментальной — и — исследовательской 

деятельности, организация продуктивных видов деятельности; 

® Осуществление педагогического и — санитарного — просвещения 

родителей по вопросам воспитания и оздоровления, вовлечение в 
совместные мероприятия с детьми в летний период. 

Срок реализация плана: июнь — август 2022 г. 

Разделы плана: 

1. — Организационно-управленческая деятельность 
П. Оздоровительный 

Ш. — Организационно-методический 

1У. — Познавательный 

\. Творческий



Содержание Сроки Ответственные 
реализации 

1. — Организационно-управленческая деятельность 

Утверждение «План работы ДОУ на летний | 30.05.2023 г. | Заведующий ДОО 

оздоровительный период» 

Проведение инструктажа педагогов перед | 24.05.2023 г. | Старший 

началом летнего периода: воспитатель 

® Организация охраны жизни и здоровья Ответственный по 

детей; ОТ 

® По профилактике детского травматизма; Медсестра 

® ПО ПБ, ДТП; 

® Предупреждение отравления детей 

ядовитыми растениями и грибами; 

® ОТ и выполнение требований ТБ на 

рабочем месте; 

® Оказание первой помощи при солнечном 
и тепловом ударе; 

Профилактика клещевого энцефалита; 

® Профилактика пищевых отравлений и 

кишечных инфекций; 

® Соблюдение питьевого и  санитарно- 
эпидемиологического режима в летних 
условиях; 

® Проведение экскурсий за — пределы 
дошкольной организации; 

® Организация и проведение трудовой 
деятельности с детьми в — огороде, 
цветнике, участке; 

® Организация и проведение массовых 
мероприятий; 

® Организация и проведение спортивных и 

ПОДВИЖНЫхХ игр, спортивных 

соревнований; 

® Правила оказания первой доврачебной 

помощи; 

® Пожарная безопасность 

Организация — соблюдения — водно-питьевого | Июнь-август | Врач 
режима (наличие одноразовых стаканчиков, Мл.воспитатели 
бутилированной воды) 

Заседание педагогического совета № 5 Май Заведующий ДОО 



Тема: «Подведение итогов учебного года, Старший 

планирование — деятельности на летний воспитатель 
оздоровительный период». 

Утверждение планов работы специалистов и 

комплексно-тематического планирования на 
летний оздоровительный период. 

Проведение бесед с детьми: По — планам | Воспитатели групп 

® По предупреждению травматизма; групп, в 

® По соблюдению правил — поведения | течение 
выхода за территорию детского сада; ЛОП 

® По соблюдению правил поведения на 

природе. 

Издание приказов: До Заведующий 

© введении летнего режима пребывания | 01.06.2023г Старший 
детей в ДОУ воспитатель 

® Об организации работы групп по летнему 
расписанию видов деятельности; 

® ©Об организации питания детей в летний 

период; 

® Об усилении контроля за выполнением 
санитарно-эпидемического режима в 

ДОУ 

ЦП. — Оздоровительно-профилактическая работа 

Организация питания с включением в меню 

витаминных напитков, фруктов, свежих овощей 

Июнь-август 

Повышение двигательной активности за счет 

организации различных видов детской 

деятельности 

Июнь-август Воспитатели групп 

Оптимизация режима пребывания детей в 

детском саду: 

® Переход на летний режим дня (прогулка 

4-5 часов, сон — 3 часа); 

® Прием детей на воздухе; 

® Организация жизнедеятельности вновь 
пришедших В ДОО детей В 

адаптационный период, создание 

комфортной атмосферы и режима 

В течении 

оздоровител 

ьНого 

периода 

Воспитатели групп 

Медсестра 

Педагог-психолог 

Проведение закаливающих и профилактических 

мероприятий: 

® Обширное мытье, гигиеническое мытье 

ног; 

® Сон при открытых окон; 

Июнь-август 

Ф Солнечные и воздушные ванны; 

Инструктор по ФК 

Воспитатели групп 



® Босохождение по песку, траве, мелким 

камешкам 

® Полоскание горла и рта прохладной 

кипяченой водой; 

® Игры с песком, водой и природным 

материалом; 

® Хождение босиком по — «дорожкам 
здоровья» 

Утренняя гимнастика на воздухе; Июнь-август | Инструктор по ФК 

Физкультурные — занятия на — спортивной Воспитатели групп 

площадке на улице; Ежедневно 
Организация двигательного режима: 

® Гимнастики после сна; Ежедневно 

® Игровые упражнения, двигательные | Ежедневно 

паузы, спортивные — пробежки, — физ. | 1 раз в 

Минутки и др.; неделю 

® Спортивные досуги 

Проведение антропометрических измерений, | По плану Врач 

осмотра врачом-педиатром 

Беседы с детьми по профилактике детского | Июнь-август | Врач 

травматизма, желудочно-кишечных 

заболеваний, микроспории 

Воспитатели групп 

Оформление санитарных бюллетеней: 

» Кишечные инфекции; 

® Профилактика травматизма летом; 

® Овощи, фрукты - витамины на вашем 

столе. 

® Клещевой энцефалит 

Июнь-август Врач 

Воспитатели групп 

Обобщить информацию о проделанной работе 
по профилактике детского-транспортного 

травматизма 

Старший 
воспитатель 

Коррекционная работа: 

® Пальчиковая гимнастика, 

® Релаксация; 

° Дыхательная гимнастика, 

Индивидуально-коррекционно-развивающая 

Ежедневно Воспитатели групп 

Педагог-психолог 

работа по развитию эмоциональной, 

познавательной, мотивационной, 

коммуникативной сферы. 

Ш. — Воспитательно-образовательная деятельность 

Организация работы в группах по летнему 

регламенту НОД и видов деятельности 

Июнь-август Старший 
воспитатель 

Регулярное проведение целевых прогулок и 

экскурсий по окрестностям детского сада 

Июнь-август Воспитатели групп 



Регулярное проведение развлечений и 

досуговых мероприятий с детьми 

Июнь-август Муз. Руководитель 

Воспитатели групп 

Инструктор по ФК 

Регулярная организация трудовой деятельности 

детей: 

® В цветнике, на участке; 

® С природным бросовым материалом; 

®  Тканью, бумагой; 

Июнь-август Воспитатели групп 

Организация игровой деятельности детей: 

®  Сюжетно-ролевые игры; 

® — Театрализованные, драматизация; 

® Подвижные, малой ПОДВИЖНОСТИ, 

эстафеты, спортивные игры; 

» — Народные, хороводные, музыкальные; 

® С песком, водой, ветром; 

® Игровые ситуации по ПДД, пожарной 

безопасности 

Июнь-август Воспитатели групп 

Организация — физкультурно-оздоровительной 

работы с детьми: 

® Длительное 

воздухе; 

® Проведение физкультурных занятий и 

гимнастик на свежем воздухе; 

® Проведение спортивных игр, упражнений 

(городки, бадминтон, футбол, волейбол и 

др.); 
® Прогулки-походы; 

® Спортивные развлечения 

пребывание на свежем 

Июнь-август Воспитатели групп 

Инструктор по ФК 

ТУ. Методическая работа 

Разработка плана на летний период — с | Июнь-август | Старший 

воспитанниками, педагогами, родителями, воспитатель 

социумом (перспективное, календарное, Воспитатели групп 
тематическое) 

Организация и проведение индивидуальных 

консультаций для воспитателей: 

® «Физическое воспитание дошкольников в 

летний оздоровительный период» 

 — «Подвижные игры на участке летом» 

е «Повышение двигательной активности на 

прогулке» 

® «Прогулки — — походы 

оздоровления детей» 

® — Организация групповых консультаций: 

как средство 

Июнь-август Старший 
воспитатель 



е «Организация и содержание работы с 
детьми в цветниках в летне- 
оздоровительный период» 

е «Оказание помощи детям — аллергикам 
при укусах насекомых» 

е «Русские народные хороводные песни и 
игры» 

®е «Нравственно-эстетическое — воспитание 

детей в летний период» 

® «Ознакомление с природой — летом» 
«Организационно-предметно- 

развивающей — среды — для — развития 

творческих способностей детей 

дошкольного возраста» 

» — «Игры с песком», «игры с водой» 

Организация выставок методической | Июнь-август | Старший 

литературы: воспитатель 

®е «выставка методических пособий, статей, 

журналов по работе с детьми в летний 
период» 

е — «Предметно-пространственная и 

предметно-развивающая среда в ДОУ» 

е «Физкультурно-оздоровительная работа в 

детском саду» 

 — «Познавательно-речевое развитие детей» 

Ф «Адаптация детей» 

Организация смотра-конкурса среди 1-3 июня Старший 

воспитателей групп: воспитатель 

® На лучшее оформление участка к летне- 

оздоровительному сезону; 

® Креативное — использование — бросового 
материала в оформлении видовых точек 
экологической тропы; 

Оснащение педагогического процесса: 

® Составление картотек п/игр на 
физкультурной площадке и участке в 
летний период во всех — возрастных 
группах; 

® Составление картотеки художественной 
литературы о растениях и животных; 

® Оформление папок для воспитателей о 
работе с детьми в летний период; 

Памятка «Признаки утомления ребенка во 

время физической нагрузки» 

Июнь-август Воспитатели групп 



Оформление выставок и стендов наглядной 
информации: 

® «Закаливание детей летом» 

е «Ознакомление с окружающим и 

развитие детей раннего возраста, летом» 

® Выставка «Поделки из — природного 

материала» 

® Выставка рисунков «Вот так мы 

проводим время в детском саду летом!» 

Июнь-август Старший 
воспитатель 
Воспитатели групп 

Составление мультимедийных — презентаций 

«Система работы по реализации возрастного 

принципа — при построении предметно- 

пространственной и предметно-развивающей 

среды в ДОУ» 

Июль Старший 
воспитатель 

® Оснащение методического кабинета: 

® Составление плана на новый учебный 

год; 
® Корректировка плана работы на 2020- 

2021 учебный год; 

® Коррекция комплексно-тематических 

планов 

Июнь-август Старший 
воспитатель 

Административно-групповые совещания: 
План подготовки к новому учебному году; 
«Система работы по реализации возрастного 

принципа — при построении предметно- 
пространственной и предметно-развивающей 

среды в ДОУ» 

Итоги работы летне-оздоровительного периода 

июнь-август Старший 
воспитатель 

Контрольно-аналитическая деятельность: 

Реализация — летнего плана — работы 
(комплексно-тематическое планирование) 

® Организация учебно-воспитательного 

процесса, организация  индивидуально- 
коррекционной работы с детьми с учетом 
рекомендаций педагогов — специалистов и 
результатов диагностики 

® Организация режима прогулок и их 

содержание 

® Организация летне-оздоровительных 
мероприятий 

® Подготовка к смотру-конкурсу 

июнь-август Старший 
воспитатель 

\Т. Взаимодействие с семьей 

1. Проведение — групповых — родительских 

собраний по подготовке к лету, знакомство с 
май Воспитатели групп 



состоянием здоровья детей, с планом работы 

ДОУ в летний оздоровительный период 

2. Консультация для родителей, выезжающих с | май Воспитатели групп 

детьми на отдых и остающихся в городе 

3. Подготовка в методическом — кабинете | май Старший 

информационно-справочного материала для воспитатель 
родителей по организации жизни ребёнка вне 

ДОО в летний период 

4. Оформление «Уголка для родителей» в 

раздевалках групп: 

® режим ДНЯ, сетка организованной 

образовательной деятельности в летний 

период; 

® — задачи работы МДОУ на лето 

° рекомендации по организации летнего 

отдыха дошкольника. 

Июнь-август Воспитатели групп 

5. Оформление уголка здоровья для родителей: 

° организация закаливающих водных 

процедур; 
° организация закаливания воздухом; 

профилактика — солнечного — теплового 
удара, кишечных инфекций, клещевого 

энцефалита, травматизма; 

® правила поведения на воде, 

(пожарная безопасность); 

правила безопасности на дороге; 

правила оказания первой доврачебной 

помощи ребёнку при несчастных случаях. 

в лесу 

В 

лета 

течение Старшая 

медсестра 

6. Консультации для родителей на темы: 

® — Как организовать летний отдых ребёнка; 

Ф — Защита детей от солнца летом; 

® — Адаптация к условиям детского сада 

Музыкальные игры в семье 

«Игры с водой» 

«Игры с песком» 

«Игры с ветром» 

В 

лета 

течение Воспитатели 

Специалисты 

7. Привлечение родителей к оформлению 

артобъектов экологической тропы и 
озеленения участков для прогулок 

8. Организация родителей для участия в 

совместных с детьми праздниках, развлечениях, 

выставках, конкурсах в качестве участников и 

В 

лета 

течение 

Зам зав по АХР 

воспитатели 



членов жюри: 

На лучший участок 

® Поделки своими руками 

® Подготовка группы к учебному году 

В течение 

9. Комплектование групп раннего возраста лета Заведующий 

10. Оформление — тематических — выставок | Июнь-август | Старший 

«Месячные анонсы летних мероприятий» воспитатель 

УП. Контроль работы персонала ДОУ 

1. Тематический контроль: «Организация | Июнь-август | Заведующий ДОО 
закаливания дошкольников в летний период» 

2. Предупредительный контроль: Июнь-август | Заведующий ДОУ 

® соблюдение — санитарно-гигиенического 
режима в летний период; 

® организация питания; 

® организация бесед с детьми дошкольного 

возраста; 

® готовность к летней оздоровительной 

работе; 

® анализ календарных планов педагогов; 

® Организация инструктажа с детьми 
дошкольного возраста; 

® — организация закаливающих мероприятий; 

® организация питания и — выполнение 

натуральных норм питания детей; 

®е — соблюдение режима дня; 

е укрепление материальной базы; 

® — финансово-хозяйственная деятельность; 

® ведение и заполнение листков адаптации 
детей раннего возраста; 

® выполнение рекомендаций и решений 

педагогических мероприятий; 

® готовность к новому учебному году 

Зав.хозяйством 

3. Оперативный контроль: 

Ежедневно: 

® Состояние ТБ и ПБ на территории ДОУ 

выполнение инструкции по охране жизни 
и здоровья детей; 

® — организация образовательного процесса; 

® — соблюдение санитарно- 
эпидемиологического режима; 

® — соблюдение правил внутреннего 

Заведующий, 

старший 

воспитатель, 

старшая медсестра 

Ответственный по 

ОТ 



трудового распорядка; 

® проведение 

мероприятий; 

е — ведение документации; 

® — подсчёт калорийности блюд; 

®е — закладка основных видов продуктов; 

® — соблюдение 10-дневного — сезонного 

меню; 

® соблюдение требований к организации 
профилактических мероприятий; 

® Организация питания и — питьевого 
режима; 

Один раз в неделю: 

Проведение утреннего фильтра; 

Утренняя гимнастика; 

® Организация прогулок; 

® — Организация сна; 

® Организация закаливания; 

® Проведение влажных уборок 
Примечание: — ответственные 

организацию прогулок ежедневно: 
С 8.00 - 9.30 — старший воспитатель 
С 9.30 - 11.30 — врач 

С 15.40 — 17.00 — старший воспитатель 

запланированных 

лица за 

\УШ. _— Административно-хозяйственная деятельность 

Переведение ДОО на летний режим работы 01.06. Заведующий 

01.06. Ответственный по 
Обеспечение медицинского кабинета, от 

групповых аптечек медикаментами 

Проведение инструктажа педагогов, персонала | 24.05.2023 Заведующий, 

по вопросам охраны жизни и здоровья детей в старший 

летний оздоровительный период воспитатель, 

Проведение объектовой тренировки на тему: | 01.06 Специалист в 
«Приведение в повышенную — готовность сфере закупок 

объекта по сигналу «Возгорание» 

Субботник с привлечением родителей | апрель Заведующий, 

воспитанников по благоустройству территории воспитатели 
ДОО и подготовке её к — летнему 
оздоровительному периоду 

Обновление оборудования на детских игровых | апрель Заведующий, 
площадках, спортивной площадке; подготовка рабочий по 

физкультурного оборудования для организации обслуживанию 

двигательной активности детей; организация здания, 
«центров» игр с водой с песком воспитатели 



апрель Старший 

Обновление разметки асфальта на игровых воспитатель, 

площадках, в образовательных зонах Специалист в 

сфере закупок 

май Заведующий, 
Специалист в 

Обновление песка в песочницах 
сфере закупок 

Организация подвоза земли для — высадки | апрель Специалист в 
деревьев, кустов, разбивки цветников сфере закупок 

Создание условий для участков, цветников и | апрель 
огорода 

Дополнение выносного материала игрушками и | май 
пособиями для развития детей, для игр с песком 
и водой 

Создание рабочей группы по разработке плана 

мероприятий по подготовке ДОО к летнему | Май Заведующий 

оздоровительному периоду “ й 

Утверждение плана мероприятий по подготовке старший 
ДОО к летнему оздоровительному периоду Май воспитатель 

Проведение совещания при — заведующем 
«Распределение функциональных обязанностей | 30.05.2023 Заведующий 

на летний оздоровительный период» 

Производственное совещание с педагогическим 

персоналом ДОО по организации и содержанию | 30.05.2023 Заведующий 

работы в летний период 

Уточнение списка детей, нуждающихся в ‚ 
посещении детского сада в летнее время (на | 02.06.2023 Заведующий 

воспитатели 
момент закрытия ДОУ) 
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